
Soirée Contes
4 Mars Nous avons fait salle comble avec le conte "Où vas-tu dragonnier ?"
raconté par Louis François et Eric, suivi de crêpes et autres douceurs.

Randonnée
Météo favorable pour les randonneurs, 22 randonnées effectuées sur les 26 programmées.

Zumba
9 Mars : zumba déguisée pour le Carnaval

Tennis de Table
10 Février Nos pongiste ont participé à un tournoi très original où les raquettes ont été remplacées par des...poêles !

Loisirs créatifs
Fabrication de verres très originaux 

Nature et environnement
11 et 25 mars Nuit de la chouette : conférence suivie d’une balade sur les rapaces Nocturne avec la LPO
25 mars Chantier de plantation d'une haie champêtre avec la mairie

Foyer Rural 
de Mondonville
Une activité, un loisir pour tous
Des loisirs, de la culture, du sport 
dans une ambiance conviviale !
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LES PHOTOS

CA M'INTERESSE

FOCUS SUR
NOUVELLE SECTION : JEUX



J’étais Richy Haley, 14 ans, et avec mes deux camarades nous avons vécu beaucoup d’aventures et résolu des énigmes ce
dimanche après-midi durant deux heures ! Merci à Jean Baptiste qui a animé ce jeu de rôles à deux reprises.
D’autres créneaux seront proposés cette année pour continuer à expérimenter des JdR sur table et plateau.
Nous envisageons pour la rentrée de septembre 2023 de créer une section jeux au sein de notre foyer rural.
L’idée serait de se retrouver de temps en temps, pour s’amuser en famille, entre voisins, entre membres du foyer. 
Tous les jeux sont les bienvenus (jeux de rapidité, de mémoire, d’aventure, de parcours, de combat, de calcul, collaboratifs,
jeux pour deux, jeux familiaux, jeux tactiques et stratégiques, 
grands classiques, jeux de rôles, …).
Rien n’est arrêté et nous souhaitons, pour organiser au mieux cette section, recueillir 
vos avis et propositions, sur les types de jeux et les jeux qui vous intéresseraient, les 
créneaux (week-end, soirée, journée, …), les modalités (jeux à disposition, apportés par les 
participants, …), si vous souhaitez animer certains jeux, …
Merci de nous faire vos retours à mondonville.foyer@gmail.com

EN SAVOIR PLUS
SUR LES JdR

Dernièrement au foyer rural

ACTUS DU MOIS
Le recueil "Mondonville, plus de 20 siècles d'Histoire" est
disponible.
Après plus de 6 ans de travail et de recherches, la section
Histoire et Patrimoine, menée par Alain Poujol, a eu la fierté de
présenter début février son ouvrage “Mondonville, plus de 20
siècles d’histoire”.

https://mondonville.foyersruraux.org/galerie_photo/
https://mondonville.foyersruraux.org/histoire-et-patrimoine-le-recueil-mondonville-plus-de-20-siecles-dhistoire-est-disponible/
https://www.numerama.com/pop-culture/612611-jeux-de-role.html


A vos agendas !
Gymnastique, stretching et pilates
A partir des vacances de février, les cours de gymnastique douce et tonique, de stretching et de
pilates, ont lieu également la première semaine des vacances scolaires.

Randonnée
Pour le deuxième trimestre, 26 sorties sont prévues, avec des parcours entre 10 et 15 km pour les lundis
et entre 11 et 18 km pour les jeudis.
Les départs sont le matin avec une pause pique-nique, ce qui nous permettra d'aller plus loin et de
taquiner les Pyrénées.

Nature et environnement
« Fêtons la Nature » le Samedi 29 Avril 2023 avec la participation des associations de Mondonville ! 
De nombreuses animations sont au programme.
Vous pouvez également venir tenir un stand de vide jardin (livre, matériel de jardinage, graines...)
Pour participer, contactez Patrick : nature.mondonville.foyer@gmail.com

Zumba
Le club de Zumba du Foyer Rural se joint à l'Association des Parents d'Elèves pour mettre l'ambiance au
Carnaval, le 26 mars prochain, sur le thème Médiéval. Un cours de zumba et un flashmob sont au
programme !

Histoire et Patrimoine
Le 1er avril à 10h30, le foyer rural sera présent à la médiathèque pour une animation concernant
l'histoire et le patrimoinede Mondonville
Au programme : 
- Echanges sur l'histoire et le patrimoine de Mondonville
- Présentation des recueils écrits par la section "histoire et patrimoine"
- Récit de témoignages de Mondonvillois 
A cette occasion, les recueils seront disponibles à la vente..

Classement monument historique du Christ en croix de l'église de Mondonville.

Première soirée conférence sur l'histoire de l'aviation : pourquoi l'aéronautique s'est-elle installée à
Toulouse ? Cette conférence d'une durée d'une heure aura lieu le 20 avril à 20h30 en salle Occitanie.
Réservation auprès de Alain Poujol ou sur mondonville.foyer@gmail.com.
Le nombre de places est limité.

VOIR LA 
CHOREGRAPHIE

Merci à  vous !
La médiathèque de Mondonville
pour son accueil et son soutien

dans le lancement du recueil
“Mondonville, plus de 20 siècles

d’histoire”.

PLANNING

https://youtu.be/tE8R_FYuQjg
https://drive.google.com/file/d/1tdZt7JofSmKPbfsTtiIisjExo8m3xQ_U/view?usp=sharing


Retrouvez toutes les infos sur nos activités sur



Le Foyer Rural c'est aussi...

LE SITE DU 
FOYER RURAL

Foyer Rural 
de Mondonville

Empruntez des outils
pour vos travaux,
jardinage...
Réservé aux MONDONVILLOIS
avec adhésion au Foyer.
Et Adhésion gratuite pour les
bénéficiaires du CCAS.
Tarif de location  à partir de 5€
suivant type d’outil.

LA BRICOTHEQUE

EMPRUNTEZ !

Peinture Tennis de Table Généalogie Pilates

Atelier d'arts floral

Zumba

Gymnastique

Yoga

Danse Africaine

Randonnée Nature et Environnement Eveil corporel 4 - 5 ans

Couture

StretchingHistoire et Patrimoine

Vous recevez cette newsletter car vous êtes inscrit au Foyer Rural de Mondonville ou parce que vous en avez fait la demande.
Vous pouvez à tout moment vous désinscrire de la newsletter en nous écrivant sur mondonville.foyer@gmail.com 

Loisirs Créatifs

https://mondonville.foyersruraux.org/nos-activites/stretching-mondonville/
https://mondonville.foyersruraux.org/nos-activites/randonnee-mondonville/
https://mondonville.foyersruraux.org/nos-activites/pilates-mondonville/
https://mondonville.foyersruraux.org/nos-activites/nature-environnement/
https://mondonville.foyersruraux.org/nos-activites/histoire-patrimoine-mondonville/
https://mondonville.foyersruraux.org/nos-activites/danse-africaine/
https://mondonville.foyersruraux.org/nos-activites/gym-mondonville/
https://mondonville.foyersruraux.org/nos-activites/couture-mondonville/
https://mondonville.foyersruraux.org/nos-activites/ateliers-art-floral/
https://mondonville.foyersruraux.org/nos-activites/genealogie-mondonville/
https://mondonville.foyersruraux.org/nos-activites/peinture-mondonville/
https://mondonville.foyersruraux.org/nos-activites/tennis-de-table-mondonville/
https://mondonville.foyersruraux.org/nos-activites/stages-zumba/
https://mondonville.foyersruraux.org/eveil-corporel-pour-les-tous-petits-4-5-ans/
https://mondonville.foyersruraux.org/
https://mondonville.foyersruraux.org/nos-activites/yoga-mondonville/
https://www.facebook.com/FoyerRuralMondonville/
https://www.facebook.com/FoyerRuralMondonville/
https://www.facebook.com/FoyerRuralMondonville/
https://www.facebook.com/FoyerRuralMondonville/
https://mondonville.foyersruraux.org/bricotheque/
https://mondonville.foyersruraux.org/nos-activites/loisirs-creatifs/

