
Reprise des activités rentrée 2021 

COUTURE 
Vendredi 1

er
 octobre 

 

FITFOOT Samedi 9 octobre 

GENEALOGIE Mercredi 6 octobre 

GYMNASTIQUE DOUCE Vendredi 17 septembre 

GYMNASTIQUE TONIQUE Mardi 14 septembre 

HISTOIRE ET PATRIMOINE Lundi 11 octobre 

LOISIRS CREATIFS  

NATURE ET 
ENVIRONNEMENT 

Lundi 6 septembre 

PEINTURE TOUS SUPPORTS Mardi 7 ou Jeudi 9 Septembre 

PILATE Mardi 14 septembre 

RANDONNÉE 
Pas d’interruption pour le 

lundi 
Jeudi 2 septembre 

SOPHROLOGIE Jeudi 7 octobre 

STRETCHING Mercredi 15 septembre 

TENNIS DE TABLE Samedi 18 Septembre 

YOGA Vendredi 10 Septembre 

 


